Annick Post keert terug op
het oude nest

De technische commissie van Avanti/Post Makelaardij is blij
Annick Post weer te verwelkomen op het oude nest. Vanaf
volgend seizoen zal ze aansluiten bij de selectie.

De inmiddels 24-jarige Annick had er exact tien jaar geleden
net een seizoen in Avanti Bl opzitten, toen haar ambities haar
naar Fortuna trokken. In Delft bereikte ze al vroeg successen,
met de belangrijkste hoogtepunten in 2018, toen ze met Fortuna
Al in de Ziggo Dome Nederlands kampioen werd en later dat
jaar ook op het veld die titel in de wacht sleepte.

Ze speelde in Oranje U1l7, U19 en U21 en mocht bij Fortuna
regelmatig ruiken aan de Korfbal League, maar behaalde 1in
Delft nooit een vaste plek in de hoofdmacht.

In de zomer van 2024 maakte Annick de overstap naar HKC, waar
ook haar vriend Jop Brouwer speelt. Maar opnieuw sloeg het
noodlot toe. In de voorbereiding op het zaalseizoen dat jaar
liep ze voor de tweede keer in haar carriere een ernstige
knieblessure op, waarvan ze ruim een jaar revalideerde.

Inmiddels traint Annick weer volledig mee bij HKC. Zij: “Aan
het eind van het afgelopen zaalseizoen sloot ik weer aan bij
de selectie, maar koos ik ervoor nog geen wedstrijdminuten te
maken, om in het nieuwe seizoen weer volledig fit te kunnen
beginnen.” Dat laatste gaat dus niet meer gebeuren in
Hardinxveld-Giessendam maar in Pijnacker.

“Ik heb de overstap gemaakt naar HKC om nog een keer te kijken
hoe het me zou vergaan op het hoogste niveau. Dat is helaas
niet gelopen zoals ik vooraf had gehoopt, waardoor ik ben gaan
nadenken wat ik nog zou willen. Ik ben tot de conclusie
gekomen dat ik nog wel wil korfballen, maar dat ik er ook veel
waarde aan hecht dat dicht bij huis te doen in een gezellige,
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vertrouwde omgeving.”

Ondanks het niveauverschil tussen HKC (KL2) en Avanti
(overgangsklasse), ziet Annick de korfbalhereniging met
vrienden en familie niet als een sportieve stap terug. “De
selectie is een jonge, gemotiveerde en talentvolle groep, waar
nog veel potentie in zit. Ik hoop mijn ervaring van de
afgelopen jaren hieraan te kunnen toevoegen.”

Annick is blij dat ze de afgelopen tien jaar altijd bij Avanti
is blijven komen, om een wedstrijd te kijken of gewoon voor de
gezelligheid. Naast de familie heeft ze bij de club nog altijd
veel vrienden.

Avanti/Post Makelaardij is blij haar straks ook weer binnen de
lijnen actief te zien.



