
Avanti  |  Post  Makelaardij
U15-1 – Refleks U15-1: 7-10
Avanti | Post Makelaardij U15-1 speelde vandaag de eerste
thuiswedstrijd van de najaarscompetitie 2025. Het team van Dé
Post  en  Daan  Pijper  speelt  in  een  hoofdklasse  waar  de
verschillen niet groot zijn. En dan moet alles kloppen wil je
een wedstrijd kunnen winnen. Vorige week werd in Den Haag met
11-9 verloren van Die Haghe U15-1 en ook deze zaterdag gingen
de punten naar de tegenstander.  Na een 4-5 stand bij de rust
ging Refleks U15-1 er met een 7-10 overwinning vandoor.

Dé en Daan zijn hard aan de slag met de ontwikkeling van het
team. Je ziet al herkenbare patronen in de aanval en ook in de
verdediging wordt er al goed voorverdedigd.  Het raamwerk
staat en nu is het focussen op het beter krijgen van de
basisvaardigheden en de wil om te winnen. Deze zaterdag werd
er veel gevraagd van de coaches.  De spelers en speelsters
moesten continu aangezet worden. Veel aanwijzingen waren nodig
om het spel goed te laten verlopen. Het ging allemaal niet
vanzelf.

De eerste helft kende een bijzonder verloop. Avanti | Post
Makelaardij  maakte  via  haar  eerste  aanval  twee  doelpunten
(Roos en Siebe), maar datzelfde vak liet er in de verdediging
ook weer twee door. Dat patroon herhaalde zich naar de 4-2
(Siebe en Elin) en de 4-4. Refleks haalde in deze fase veel
meer rendement uit haar kansen. Avanti had meer kansen, maar
wist minder goed af te ronden. Refleks maakte twee doelpunten
uit vrije ballen en dat is ook een welkome kwaliteit voor een
team. Vlak voor de rust maakte Refleks de 4-5.

In de tweede helft maakte Roos gelijk (5-5) en bleef de score
gelijk opgaan tot de 7-7.  Echter de tweede aanval bleef,
ondanks was omzettingen, moeite houden met doelpunten maken.
Toen  Avanti  |  Post  Makelaardij  daar  bovenop  een  aantal
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uitwerkfouten  in  de  verdediging  maakte  waaruit  Refleks
scoorde, werd de wedstrijd uit handen gegeven. Eindstand 7-10.
De eerste aanval had zes doelpunten van de zeven gemaakt, maar
liet ook zeven van de tien doelpunten door. De tweede aanval
scoorde maar één doelpunt en liet er drie door. Speler van de
wedstrijd aan de Avanti | Post Makelaardij kant was voor mij
Finn, die duidelijk voorop ging in de strijd en een duidelijke
wil om te winnen had. Als gezegd het raamwerk staat voor het
U15-1, het is nu zaak om de slordigheden uit het spel te
krijgen en wat meer agressie ten toon te spreiden. Dan gaan de
punten vanzelf komen.

Doelpunten: Roos (3), Siebe (2), Elin en Jinte

Andere uitslag:
Velocitas U15-1 – Die Haghe U15-1: 13-8

Stand:

Foto’s
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