Familyday Zaterdag 29 juni -
informatie —

Aller eerst bedankt voor jullie deelname en enthousiasme
richting de Familyday 2024. We gaan dit jaar maar liefst met
21 teams van start en sluiten de dag af met de BBQ voor zo'n
230 man. Precies hoe wij ons DE seizoensafsluiting hadden
voorgesteld. In dit berucht vind je wat meer info omtrent het
toernooi.

1. Bij aankomst graag even melden bij de jurytafel. (rond
12.30u) Je krijgt van ons een fluitje (als je er zelf één
hebt, neem hem mee ajb) en een jokermasker, en we rekenen het
deelname bedrag af via een QR code, dus niet contant.

2. We hebben de teams verdeeld over 3 poules en we spelen 7
spellen. Een rond duurt 18 minuten. Als je een spel wint
krijgt je team 2 punten, bij gelijkspel 1 punt. Aan het begin
van het toernooi vragen we elk team hun joker in te zetten 1in
een ronde naar keuze, deze joker kan één keer ingezet worden
en is goed voor een verdubbeling van de behaalde punten bij
het desbetreffende spel.

3. Het wedstrijdschema, de uitslagen en de stand zijn allemaal
te zien via onderstaande link. Klik op je team en je vind je
hele schema voor de dag. In dit schema staan ook de
wedstrijden die je niet speelt, maar wel de scheidsrechter mag
leveren.

https://www.tournify.nl/live/familyday24/team

4. We spelen de volgende spellen:
Tjoekbal

Het spel begint in het midden van het veld. Er wordt 5 tegen 5
gespeeld. De bal wordt overgespeeld zonder dat de spelers
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ermee lopen. Rond de tjoek is een cirkel waarin niemand mag
komen. Een doelpunt kan worden gemaakt wanneer iemand van het
ene team de bal in de tjoek gooit en een andere ploeggenoot de
bal vangt.

-Beide teams moeten proberen de bal in elkaars tsjoek te
gooien en ervoor zorgen dat een teamgenoot de bal weer vangt.
Lukt dit, dan heeft dit team een punt.

— Er mag gescoord worden in beide tsjoeks.

— Heb je gescoord, dan 1is de bal voor de tegenpartij.
Hervatting van het spel in het midden van het speelveld.

— Heb je de bal afgepakt van de tegenstander, dan mag je
meteen proberen te scoren.

— Er mag niet gelopen worden met de bal.
— De spelers met de bal heeft vrij balbezit.

— Beide teams mogen niet in het doelgebied komen.

Flag Football

Er zijn 2 teams. Iedere speler heeft een flag om met 2 lintjes
(1 links en 1 rechts). Er wordt gespeeld met een rugbybal. Het
team dat in balbezit is, heeft als doel om zo veel mogelijk
terreinwinst te boeken door naar voren te rennen en
uiteindelijk punten te scoren. Wanneer je de bal in het
achtervak in de korf legt, scoor je een punt.

Op het moment dat de tegenstander een lintje afpakt moet de
aanvaller de bal binnen 3 seconden op de grond leggen en
loslaten. De speler krijgt dan zijn lintje terug en de
aanvallende partij moet vanaf dit punt het spel hervatten. De
rollen wisselen om als de bal wordt onderschept.

-Geen lichamelijk contact



-De bal mag alleen achteruit of opzij gegooid worden
-Lintje gelijk teruggeven nadat je hem hebt afgepakt

-Lintjes moeten duidelijk zichtbaar zijn

Beachkorfbal

Er wordt 4 tegen 4 gespeeld. Er staan altijd 2 dames en 2
heren in het veld.

— Een doelpoging uit beweging is nooit verdedigd.

— Na een lichte overtreding volgt een spelhervatting op de
plaats van de overtreding. Een directe doelpoging is NIET
toegestaan. De scheidsrechter hoeft niet in te fluiten, er kan
dus direct worden doorgespeeld!

— Na een zware overtreding volgt een Free Ball, op de plaats
van de overtreding of op 3 meter van de paal. De keuze is aan
de speler waartegen de overtreding is gemaakt die tevens de
Free Ball dient te nemen. Een directe doelpoging is WEL
toegestaan. Deze mag niet gehinderd worden. De scheidsrechter
geeft dit aan middels een opgestoken arm.

— Na een doelpunt mag er direct worden doorgespeeld.

— Er zijn 2 punten te verdienen vanaf de eigen helft, er is
een denkbeeldige 1lijn tussen beide pionnen op de middenlijn.
Ook vanuit de hoeken achter de korf zijn er 2 punten te
verdienen.

Estafette
Loop het parcours sneller dan je tegenstander en je wint.

— Het parcours begint met een pilon waar een bal op ligt. Zet



je hand op de bal en draai 5 rondjes om de pilon heen. Pak de
bal mee en klim de stormbaan over. Als je de bal overgeeft aan
de volgende teamgenoot, begint zijn/haar beurt. Let op, de bal
mag niet over de baan gegooid worden om deze aan het eind weer
op te rapen. Als iedereen 1 keer geweest is stopt het eerste
spel.

— Het tweede spel is hetzelfde maar dan in tweetallen, hand in
hand en met een bal. De eerste die iedereen over het parcours
heeft laten gaan wint.

— Als de tijd om is voordat het spel klaar is, wint het team
met de meeste mensen over de baan.

— De eindstand is maximaal 2-0, een punt als je één van de
spellen wint.

Volleybal

De gebruikelijke volleybalregels worden gehanteerd. Het team
met de meeste punten wint.

— Serveren van achter de 1lijn boven of onderhands
— Doordraaien in het vak bij elke nieuwe bal verovering

— Maximaal 3 keer overspelen, vangen (in principe) 1is niet
toegestaan (tenzij het andere voor sommige te moeilijk 1is).

— Elke bal op de grond van de tegenstander is een punt.

Frisbee

Twee teams hebben als doel zo vaak mogelijk de frisbee over de
achterlijn van de tegenstander te krijgen.

— Elke keer dat dit lukt krijgt het team 1 punt.



— Wordt het punt gescoord nadat alle spelers van hetzelfde
team

on-onderbroken de frisbee hebben gespeeld is de score 2 punten
waard.

— Er wordt gescoord als de frisbee op de grond is gelegd
achter de 1lijn.

— Lopen met de frisbee in de hand mag niet, er moet naar
elkaar gegooid worden.

— Wanneer de frisbee in een worp gevangen wordt door de
tegenstander, mogen zij direct verder spelen.

— Wanneer de frisbee door de verdedigende partij naar de grond
geslagen wordt is de frisbee verovert. Als de frisbee om een
andere reden op de grond valt is deze voor de partij die de
frisbee NIET als laatste raakte.

Hakobal

In het midden is het doel waar van elk team een keeper staat
aan zijn/haar eigen kant. Om het doel heen is het veld. De
aanvallende partij moet proberen om vanaf achter de achterlijn
op het doel te gooien om te scoren. Het andere team staat
tussen het doel en de achterlijn in om te verdedigen. Wanneer
zij de bal onderscheppen gaan ze naar de andere kant van het
veld richting de achterlijn om via de andere kant bij de
andere keeper te scoren.

— Wanneer er gescoord wordt dan gooit de keeper de bal vanaf
het doel op de eigen helft naar een teamgenoot.

— De bal mag nooit over het doel gespeeld worden dan krijgt de
keeper van de andere partij de bal uit.

— Wanneer de bal met scoren de bovenlijn raakt telt het



doelpunt niet.

5. De Finale

‘Iedereen doet mee’ is de lijfspreuk van dit toernooi. In de
finale vormen daarom de nummer 1 en de nummer laatst samen een
team tegen de nummer 2 en de nummer één na laatst. Deze teams
spelen een finale wedstrijd van de sport die ons allen samen
brengt; korfbal.

We gaan er vanuit dat je zo het meest relevante wel weet. Heb
je dringende vragen, contact ons via whatsapp. We zien je
graag zaterdag in je sportieve en originele team outfit!

Wij hebben er zin in!
De organisatie.

Danielle, Elise, Laurens en Alwin



