
Hallo  lieve  Kangoeroes  en
Spookies – 23
Afgelopen zaterdag hebben de Kangoeroes en Spookies weer goed
hun best gedaan op de korfbaltraining. Faith kon er niet bij
zijn, want zij mocht meespelen bij een wedstrijd van de F2.
Van coach Sofie hadden we gehoord dat Faith het super goed had
gedaan. Wat zijn we trots op je! We bleven alsnog met een
grote groep over. Dean was er voor de tweede keer en Tijmen
nam zijn buurjongetje Johannes mee; gezelliger kon niet!

De Kangoeroes werden in het begin gelijk aan het rennen gezet
en hadden nog genoeg energie over om daarna bijna alle ballen
raak te schieten. Iedereen heeft wel een keer gescoord op de
hoge  oranje  paal  en  dat  is  super  knap!  Bij  een  na-aap
spelletje mocht de bal niet op de grond vallen en dat ging bij
Romy  en  Lotte  het  allerbest.  Aan  het  einde  gingen  de
trainsters de kinderen met een bal proberen te tikken, maar
iedereen kan zo hard rennen dat het heel moeilijk was om raak
te gooien. Robin en Mies moesten er helemaal van zweten!

Ook  bij  de  Spookies  werd  er  niet  stilgezeten.  Bij  de
schotoefening  moest  iedereen  zo  snel  mogelijk  doelpunten
scoren en vijf verschillende voorwerpen verzamelen. Dat lukte
bij Klaas als eerst, wat goed! Bij een andere oefening gingen
de kinderen gooien en vangen en als dat vijf keer lukte, werd
het moeilijker gemaakt met een verdediger erbij. Dat was een
goede voorbereiding op het partijtje waar ze mee eindigden.

De training was zo succesvol, dat de kinderen nog een extra
weekje van ons krijgen om ervan bij te komen. Zaterdag 17
februari is er namelijk GEEN training voor de Kangoeroes en
Spookies. Geniet allemaal lekker van de voorjaarsvakantie en
dan zien we iedereen weer 24 februari in de Viergang!

https://avantikorfbal.nl/hallo-lieve-kangoeroes-en-spookies-23/
https://avantikorfbal.nl/hallo-lieve-kangoeroes-en-spookies-23/

