
Hallo lieve Spookies – 51
Afgelopen zaterdag mochten we voor de 2e keer in de zaal
trainen.

Wat fijn dat onze vaste trainster Robin er weer was voor de
jongste Spookies na een aantal weken stage in Kenia! We hebben
haar gemist.

De groep begon met kat en muis, waarbij iedereen leuk mee deed
en  de  katten  het  moeilijk  hadden.  Daarna  schieten  met  de
dobbelsteen; eerst met de dobbelsteen rollen en dan zoveel
doelpunten proberen te scoren.

Na de drinkpauze gingen de kinderen de diertjes verplaatsen
naar de overkant, waarbij je niet uit je hoepel mocht komen en
vervolgens in de korven schieten en als je scoorde, mocht je
proberen een hoepel om de pion heen te gooien.

Er werden een heleboel doelpunten gemaakt; knap hoor!

Bij  de  oudste  Spookies  ook  weer  een  oude  bekende;  onze
invaltrainster Amy kwam ons helpen, dus dat was top! Deze
kinderen begonnen met wc-tikkertje en daarna door met schieten
en als ze hadden gescoord mochten ze een diertje verplaatsen
in de ladder.

Om het gooien en vangen goed te oefenen, werd er een parcours
uitgezet en daarna deden de kinderen een partijtje met de
korven op de grond. We gaan de komende weken met de oudste
Spookies goed oefenen op het spelen van een partijtje, want
voor een aantal kinderen is er op zaterdag 25 januari een
‘echt wedstrijdje’ tegen de Kangoeroes van DES in de Viergang.
Dus dat wordt ook weer een gezellige boel.

We eindigden de training met een tikspel, waarbij de trainers
de  kinderen  afgooiden  met  de  bal.  Hierna  werden  alle
materialen weer keurig opgeruimd in het hok en was de training
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weer voorbij.

De komende weken hebben we weer leuke dingen op het programma
staan, dus noteer het vast in de agenda’s:

Vrijdagavond 29 nov. 17.30 – 19.30 Sinterklaasfeest bij Avanti

Zaterdagochtend 30 nov. 9.30 – 10.30 Pietentraining

Zaterdagavond 30 nov. 18.40 Spookies oplopen bij Avanti 1 in
de Viergang (18.10 aanwezig)

Vrijdagavond 24 jan. 18.00 – 19.00 Avanti plaatjesbingo

Zaterdag  25  jan.  9.30  wedstrijdje  voor  een  aantal  oudste
Spookies tegen DES

Tot zaterdag allemaal!


