Hallo lieve Spookies — 68

Afgelopen zaterdag hadden de jongste leden van Avanti hun
tweede training van het veldseizoen. Het zonnetje scheen
heerlijk en iedereen had er weer zin in. Door een wedstrijd,
werk, vakantie en ziekte misten we 4 van de 6 trainers, dus
zijn we heel blij dat de vader van Boaz en de moeder van
Tijmen konden helpen. Bedankt voor jullie hulp Stefan en
Maureen!

Bij de oudsten deed Maxime voor het eerst mee en dat ging al
heel goed. Ze deed al net zo enthousiast als de andere
Spookies. Zij begonnen met een spelletje waar ze in groepjes
de bal over hun hoofd of onder de benen door moesten geven.
Dat zag er heel grappig uit en iedereen kon al goed
samenwerken.

Bij de volgende spellen hebben ze lintjes verzameld bij het
schieten, de bal overgegooid in de tchouk en ballen van
pionnen gegooid met pittenzakjes. Dionne kon de bal steeds
goed vangen van de tchouk en Siem gooide bijna iedere bal van
de pionnen raak. Super knap!

Bij de jongsten lag het veld vol met dopjes en was het de
bedoeling dat ze steeds vanaf een ander dopje zouden proberen
te schieten. Esmee gooide de ene bal na de andere raak en kon
zo veel dopjes inleveren!

We hebben veel geoefend met gooien en vangen: in tweetallen,
naar de korven toe en in een cirkel. Met hulp en aanmoediging
van bonus trainer Jente uit de D3 is de bal maar heel weinig
op de grond gevallen!

Als laatste probeerden ze de pittenzakjes over het veld langs
een tikker te brengen. Sep vond het eerst nog spannend, maar
durfde uiteindelijk met de grootste glimlach de tikker te
ontwijken en de pittenzakjes veilig te stellen. Super goed van
hem!


https://avantikorfbal.nl/hallo-lieve-spookies-68/

De training was afgelopen na een gezamenlijk spelletje van
afgooien. Nogmaals dank aan Stefan, Maureen en Jente. Dankzij
jullie konden de Spookies weer van een hele sportieve ochtend
genieten. Tot zaterdag weer!



