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Per 24 november 2021 zijn de maatregelen tegen de verspreiding van het coronavirus aangepast: 
 

PUBLIEK IS NIET MEER TOEGESTAAN TIJDENS DE 
WEDSTRIJDEN EN TRAININGEN! 

 
BASISREGELS VOOR IEDEREEN 
• Heb je klachten? Blijf thuis. Laat je testen. 
• Was vaak je handen. 
• Vermijd drukte. 
• Schud geen handen. 
• Hoest en nies in je elleboog. 
• Gebruik papieren zakdoekjes. 
  

De 1,5 meter regel is weer verplicht. Iedereen van 18 jaar en ouder houdt 1,5 meter 
afstand. Uitzonderingen: tijdens het sporten en/of indien er een Coronatoegangsbewijs 
controle is gedaan (zoals bijvoorbeeld in de kantine).  
 
 

Het Avanti bestuur doet een beroep op ieders verantwoordelijkheid 
om de regels in acht te nemen.  
 
 
Voor tijdens het sporten geldt: 

• Qua trainingen zijn er geen beperkingen; 

• Er mogen zonder beperkingen wedstrijden gespeeld worden 

• Kleedkamers en douches zijn geopend. 
 
De gemeenschappelijke hal van de Viergang is publieke ruimte, hier geldt een mondkapjesplicht. In 
de sportzaal zelf en in de kantine vindt er een coronacheck plaats, dus zijn mondkapjes niet verplicht.  

 
Sporthal: Voor iedereen vanaf 18 jaar geldt dat er een geldig CTB moet worden getoond bij 
binnenkomst. Uitgezonderd zijn de functionarissen (coach, scheidsrechter, jurytafel, 
teambegeleider/verzorging, rij-ouders).  
Kantine: Voor iedereen vanaf 13 jaar geldt dat er een geldig CTB moet worden getoond bij 
binnenkomst.  
 
De kantine sluit uiterlijk om 20.00 uur.  
 
Vragen over wat te doen bij verkoudheid en bijvoorbeeld of je mag sporten als er iemand in je 
huishouden positief getest is:  
https://nocnsf.nl/wat-doet-nocnsf/sport-en-maatschappij/coronavirus-en-sport-veelgestelde-vragen 
 
 
Voor meer informatie over de landelijk geldende regels voor de sport:  
https://nocnsf.nl/wat-doet-nocnsf/sport-en-maatschappij/coronavirus-sportactiviteiten-in-nederland 
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