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Per 25 januari 2022 zijn de maatregelen tegen de verspreiding van het coronavirus aangepast: 
 

 
 
BASISREGELS VOOR IEDEREEN 
• Heb je klachten? Blijf thuis. Laat je testen. 
• Was vaak je handen. 
• Vermijd drukte. 
• Schud geen handen. 
• Hoest en nies in je elleboog. 
• Gebruik papieren zakdoekjes. 
  

De 1,5 meter regel is weer verplicht. Iedereen van 18 jaar en ouder houdt 1,5 meter 
afstand. Uitzonderingen: tijdens het sporten.  
 
 

Het Avanti bestuur doet een beroep op ieders verantwoordelijkheid 
om de regels in acht te nemen.  
 
 
De aangepaste regels:  

• Qua trainingen zijn er geen beperkingen; 

• Er mogen zonder beperkingen wedstrijden gespeeld worden 

• Kleedkamers en douches zijn geopend. Let op de 1,5 meter regel! Die geldt in de kleedkamer 
ook! 

• Mondkapjes zijn verplicht voor sporters vanaf 13 jaar op de binnensportlocaties behalve 
tijdens het sporten 

 
 
Sporthal: Voor iedereen vanaf 18 jaar geldt dat er een geldig CTB moet worden getoond bij 
binnenkomst. Uitgezonderd zijn de functionarissen (coach, scheidsrechter, jurytafel, 
teambegeleider/verzorging).  
 
 
Kantine:  
De kantine mag open tot 22.00 uur. Daarbij gelden de volgende voorwaarden: 

• Het is verplicht om 1,5 meter afstand te houden.  

• Het is verplicht om een coronatoegangsbewijs met identificatiebewijs te laten zien vanaf 18 
jaar. 

• Een vaste zitplaats is verplicht. 

• Een mondkapje is verplicht, ook bij verplaatsingen. Het mondkapje hoeft niet op als u zit. 

• Personeel draagt altijd een mondkapje. 
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Publiek:  

• Publiek is toegestaan tijdens de wedstrijden.  

• Publiek boven de 18 kan de tribune betreden indien zij een coronatoegangsbewijs hebben 

• Op de tribune wordt er 1,5 meter afstand gehouden, dit houdt in dat er in de Viergang 96 
personen plaats kunnen nemen op de tribune en in emerald 30 (10 per tribunedeel).  

• Bij verplaatsingen geldt de mondkapjesplicht 
 
 
Meer informatie over corona en sport:  
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/cultuur-uitgaan-en-sport/sport 
 
 
Meer informatie over de algemene coronaregels :  
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/algemene-coronaregels 
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